
ROD JADRANSKIH STRAŽARJEV IZOLA  

BIČIKLETA ŽUR - PRAVILNIK 
 
 

I. SPLOŠNE DOLOČBE 
 

Definicija tekmovanja 
1. člen 

 
Bičikleta žur (v nadaljevanju tekmovanje) je taborniško-rekreativno kolesarsko orientacijsko tekmovanje, ki ga vsako 
leto organizira Društvo tabornikov, Rod Jadranskih stražarjev (v nadaljevanju organizator) iz Izole. 
 

Namen pravilnika 
2. člen 

 
Ta pravilnik ureja sledeča področja tekmovanja: udeležbo na tekmovanju, opremo ekipe, prijavo ekip, pogoje 
tekmovanja, orientacijsko vožnjo s kolesom, okvirne naloge ekipe, ocenjevanje nalog ekipe in razglasitev rezultatov. 
 

Čas in kraj tekmovanja 
3. člen 

 
Tekmovanje je enodnevno in običajno poteka v prvi polovici maja v Izoli in njeni okolici. 
 

Varnost 
4. člen 

 
(a) Tekom tekmovanja je vsem udeležencem prepovedana uporaba življenjsko ogrožujočih predmetov. 
(b) Ves čas tekmovanja mora biti na območju tekmovanja prisoten poklicni reševalec, ki bo dosegljiv na 

mobilnem telefonu ob pozivu vodje tekmovanja, ki bo tudi koordiniral komunikacijo ob morebitni nesreči. V 
primeru potrebe po nujni medicinski pomoči pri težjih poškodbah se pokliče na številko 112. 

(c) V primeru kontrolne točke ob morju mora biti na njej prisoten reševalec iz vode z opravljenim preizkusom 
usposobljenosti za reševalce iz vode. 

 
 

II. UDELEŽBA NA TEKMOVANJU 
Kategorije 

5. člen 
 

(a) Tekmovanje je ekipno. Udeležijo tekmujejo v naslednjih kategorijah: 
- taborniki 
- rekreativci 

(b) Pravico do udeležbe na tekmovanju v kategoriji taborniki imajo: 
- taborniki, tabornice, skavti in skavtinje, ki so člani oz. članice taborniške oz. skavtske organizacije 

(c) Pravico do udeležbe na tekmovanju v kategoriji rekreativci imajo: 
- osebe, ki ne tekmujejo v kategoriji taborniki 

(d) Tekmuje lahko vsak, ki je na dan tekmovanja tar 14 let ali več. 
(e) Kot potrdilo o starosti velja veljavni osebni dokument s sliko.  
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Sestava ekipe 
6. člen 

 
(a) Ekipo sestavljajo trije člani. Izjemoma so dovoljene tudi dvočlanske in štiričlanske ekipe, pri čemer 

dvočlanske ekipe tekmujejo brez olajšav, pri štiričlanskih ekipah pa določene naloge opravljajo le trije člani. 
Za udeležbo dodatnega člana v ekipi, mora ekipa v štartnino vključiti še doplačilo za dodatnega člana, ki je 
navedeno na razpisu. 

(b) Ekipe so lahko po spolu mešane. 
(c) Popolnoma ženske ekipe dobijo pri nalogah, označenih kot »fizična preizkušnja« (v nadaljevanju FP) 

dodatne točke. 
(d) Izjemoma so po dogovoru z organizatorjem dovoljene tudi ekipe s člani mlajšimi od 14 let. Take ekipe 

tekmujejo brez olajšav in morajo biti sestavljene tako, da je v ekipi na vsakega člana mlajšega od 14 let vsaj 
en polnoletni član ekipe, ki prevzame nadzor in polno odgovornost nad otrokom. 

(e) Tekmovalec brez ekipe ne sme tekmovati sam (se ne more udeležiti tekmovanja). 
 

Obvezni dokumenti 
7. člen 

 
(a) Obvezna dokumenta za udeležbo na tekmovanju sta osebni dokument s sliko (z razvidnim datumom rojstva) 

in zdravstvena izkaznica. 
(b) Vse taborniške ekipe morajo najkasneje do zaključka registracij na dan tekmovanja organizatorju izročiti 

ustrezno izpolnjeno in podpisano izjavo rodu z žigom. Če je na tekmovanje prijavljenih več ekip iz istega 
rodu, zadostuje za njih le ena izjava rodu. 

(c) Vsi mladoletni tekmovalci morajo najkasneje do zaključka registracij organizatorju izročiti ustrezno 
izpolnjeno in podpisano izjavo za mladoletne tekmovalce. 

(d) V primeru da ekipa do zaključka registracij organizatorju ni uspela priskrbeti vseh dokumentov, zahtevanih 
v tem členu, le-ta ne sme tekmovati. 

 
Vodja ekipe 

8. člen 
 
Ekipa mora ob prijavi izmed svojih članov izbrati vodjo ekipe. Vodja ekipe na samem tekmovanju predstavlja svojo 
ekipo pri prijavi na kraju tekmovanja, je prisoten na sestanku vodij ekip, ter je zadolžen za formalno komunikacijo z 
organizatorjem. 
 

Odgovornost tekmovalcev 
9. člen 

 
(a) Vsi polnoletni tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost. 
(b) Vsi mladoletni tekmovalci tekmujejo na odgovornost osebe, ki je podpisala izjavo za mladoletne tekmovalce. 
(c) Vsi udeleženci tekmovanja morajo spoštovati veljavne cestnoprometne predpise. 
(d) Vsi udeleženci tekmovanja in obiskovalci se morajo vesti skladno s taborniškimi načeli in zakoni 

(prepovedano je pitje alkohola, kajenje ni dovoljeno na območju taborniškega prostora RJS v Jagodju razen 
v zato označenem kotičku, smeti tako na progi kot na taborniškem prostoru se odlagajo v smetnjake) in 
primerno ravnati z lastnino organizatorja. Izjemoma je zmerno pitje alkohola dopustno ob večerji, po 
izvedeni podelitvi nagrad in po zaključku tekmovanja.  

(e) Vsi udeleženci tekmovanja morajo upoštevati navodila kontrolorjev, redarjev in vodstva tekmovanja. 
(f) Vsi tekmovalci morajo biti pripravljeni oz. opremljeni za težje vremenske razmere na progi. 
(g) Tekmovalci sami odgovarjajo za svojo opremo. Organizator ne prevzema odgovornosti za pozabljeno ali 

izgubljeno osebno opremo. 
(h) Vsi udeleženci tekmovanja morajo slediti smernicam varovanja okolja in strmeti k zmanjšanju uporabe 

plastike za enkratno uporabo. 
(i) Vsak tabornik ali skavt mora v času tekmovanja nositi taborniško oz. skavtsko rutico.  
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III. OPREMA 
Osebna oprema 

10. člen 
 

(a) Obvezna osebna oprema je sestavljena iz: 
- ustrezno opremljenega gorskega kolesa 
- čelade 
- taborniške rutice (samo za tabornike) 
- pribora za krpanje zračnic* (flike, lepilo, orodje) 
- rezervne zračnice* 

(b) Tekmovalci, ki na dan tekmovanja uporabljajo kolo s »tubeless« plašči, opreme označene z zvezdico (*) ne 
potrebujejo. 

(c) Za vsak kos obvezne osebne opreme, ki ga član ekipe na štartu, katerikoli kontrolni točki ali na kateremkoli 
kritičnem mestu ni sposoben pokazati, se ekipi odštejejo točke. 

(d) Vsak tekmovalec ves čas kolesarske orientacijske vožnje nosi svojo opremo sam. 
(e) Ker tekmovanje poteka v ekološkem duhu, mora vsak tekmovalec s seboj imeti tudi lastno menažko (posoda 

za hrano) s priborom. Te opreme ni potrebno nositi s seboj po progi. 
 

Ekipna oprema 
11. člen 

 
(a) Obvezna ekipna oprema je sestavljena iz: 

- kompleta prve pomoči 
- ene zračne tlačilke (za opravljanje nalog) 

(b) Komplet prve pomoči mora vsebovati vsaj: 
- paket obližev 
- 2x prvi povoj 
- 2x navaden povoj 
- 4x gaza 10 x 10 cm 
- 3x trikotna ruta (veljajo tudi taborniške rutice) 
- 1x samolepilni trak 2-4 cm 
- komplet medicinskih rokavic 

(c) Za vsak kos obvezne ekipne opreme, ki ga ekipa na štartu, katerikoli kontrolni točki ali na kateremkoli 
kritičnem mestu ni sposobna pokazati, se ekipi odštejejo točke. 

(d) Ekipa ves čas kolesarske orientacijske vožnje nosi svojo opremo sama. 
 
 

IV. RAZPIS TEKMOVANJA IN PRIJAVA EKIP 
Razpis in njegova objava 

12. člen 
 

(a) Organizator objavi razpis najmanj 30 koledarskih dni pred dnevom tekmovanja. Razpis se objavi na spletni 
strani organizatorja, www.rjsizola.si. 

(b) Razpis mora obsegati: 
- natančen kraj in čas tekmovanja, 
- možne kategorije, 
- opis poteka prijav in prijavne roke, 
- e-mail naslov, na katerega je prijavo potrebno poslati, 
- višino štartnine in transakcijski račun na katerega je potrebno štartnino nakazati, 
- naloge, ki se bodo izvajale na tekmovanju, 
- ostale pomembne informacije.  
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Prijava na tekmovanje 
13. člen 

 
(a) Ekipe se lahko prijavijo na tekmovanje po postopku, ki je opisan v razpisu tekmovanja. 
(b) Prijava, ki ni popolna (ne vsebuje vseh dokumentov, podatkov in/ali dokazil zahtevanih v razpisu) ni 

veljavna. 
(c) Razpisana sta dva prijavna roka: 

- cenejši prijavni rok (štartnina je v tem roku nižja) 
- končni prijavni rok (štartnina je v tem roku višja) 

(d) Kot datum in čas prijave se upoštevata datum in čas oddaje prijave. V primeru, da prijava sprva ni popolna, 
se za datum in čas prijave upošteva datum in čas oddaje zadnjega potrebnega dokumenta ali dokazila. 

(e) Ekipe se morajo strogo držati prijavnih rokov in razpisane štartnine, saj je lahko v nasprotnem primeru njena 
prijava zavrnjena. 

(f) Prijave so odprte do razpisanega končnega prijavnega roka oz. do zapolnitve mest. Organizator lahko rok za 
prijave po potrebi podaljša, vendar je dolžan o tem izdati obvestilo na svoji spletni strani in uradnih socialnih 
omrežjih. 

 
Odjava od tekmovanja 

14. člen 
 

(a) Vsaka ekipa se lahko od tekmovanja odjavi do zaprtja registracije ekip na registracijskem pultu, ki bo odprt 
na dan tekmovanja. Kasnejše odjave ne bodo možne. 

(b) Ekipa se od tekmovanja odjavi tako, da to organizatorju sporoči na e-mail bicikleta.zur@gmail.com. Kot 
datum in čas odjave se upoštevata datum in čas na odjavnem e-mailu. 

(c) Če se ekipa od tekmovanja odjavi do vključno cenejšega prijavnega roka, ji je organizator dolžan povrniti 
celoten znesek vplačane štartnine. 

(d) Če se ekipa od tekmovanja odjavi do vključno končnega prijavnega roka, ji je organizator dolžan povrniti 
polovični znesek vplačane štartnine. 

(e) Če se ekipa od tekmovanja odjavi po zaključku končnega prijavnega roka, se ekipi vplačana štartnina ne 
povrne. 

(f) V primeru, da se en član prijavljene dvočlanske ekipe tekmovanja ne more udeležiti zaradi opravičljivih 
razlogov (npr. bolezni, poškodbe, nepričakovanih okoliščin…) in posledično ekipa ne šteje dovolj članov za 
udeležbo na tekmovanju, je organizator ekipi dolžan povrniti polovični znesek vplačane štartnine ob odjavi 
po zaključku končnega prijavnega roka. Če se ekipa v primeru opravičljivih razlogov odjavi pred zaključkom 
končnega prijavnega roka, je organizator ekipi dolžan povrniti strošek štartnine v skladu s c in d točkama 
tega člena. Ekipa je dolžna organizatorju sporočiti okoliščine neudeležbe člana ali članov pred tekmovanjem 
ali najkasneje na registracijskem pultu. Organizator lahko od ekipe zahteva uradna dokazila okoliščin 
neudeležbe člana. 

(g) Ekipa, ki se je na tekmovanje prijavila kot štiričlanska in vplačala štartnino za dodatnega člana, le-tega ne 
more odjaviti. Organizator zato ekipi ni dolžan vrniti stroška doplačila za dodatnega člana. 

 
 
 

V. POGOJI TEKMOVANJA 
Prihod na kraj tekmovanja 

15. člen 
 

(a) Ekipe so dolžne priti na štartno mesto tekmovanja v skladu s pogoji in ob določenem času, objavljenimi v 
razpisu. 

(b) Na dan tekmovanja se morajo ekipe zglasiti pri vodstvu tekmovanja na registracijskem pultu do ure, 
navedene v razpisu. Tam ekipa vodstvu tekmovanja odda zahtevane dokumente (glej 6. člen). V primeru 
gneče, se lahko na registracijski pult zglasi le vodja ekipe. Organizator lahko po potrebi čas registracij 
podaljša. 

(c) Ob registraciji dobi ekipa majice, malico ter ostalo morebitno sponzorsko gradivo. 
(d) Vodstvo tekmovanja mora osebne dokumente vrniti tekmovalcem najkasneje do sestanka vodij ekip.  
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Štartne številke 
16. člen 

 
(a) Vsaki ekipi se ob registraciji dodeli edinstvena štartna številka. Vodstvo tekmovanja dodeli ekipi štartno 

številko glede na vrstni red registracij na registracijskem pultu. 
(b) Ekipe štartajo ob času in v časovnih presledkih, kot jih določi organizator. Ure štartov za vsako štartno 

številko morajo biti javno objavljene na štartnem mestu tekmovanja. 
(c) Organizator lahko ure štartov prilagodi v primeru objektivnih razlogov. 

 
Trasa in topografska karta 

17. Člen 
 
Organizator je dolžan vsaki ekipi priskrbeti eno barvno državno topografsko karto v merilu 1:25.000 (v nadaljevanju 
DTK25). 
 
 

VI. ORIENTACIJSKA VOŽNJA NA KOLESU 
Splošne določbe o orientacijski vožnji 

18. člen 
 

(a) Tekmovalci morajo ves čas vožnje nositi čelado. 
(b) Ekipa mora v času orientacijske vožnje spoštovati cestno prometne predpise. Tekmovalci se obravnavajo kot 

navadni udeleženci v  prometu. 
(c) Ekipa mora celo progo prekolesariti skupaj, razen v izrednih primerih, ko član ekipe zaradi opravičljivih 

razlogov (bolezen, poškodba...) ne more dokončati proge. Ekipa zaradi tega ni diskvalificirana ali točkovno 
oškodovana in preostali člani ekipe lahko nadaljujejo s kolesarjenjem in opravljanjem nalog, tudi če v ekipi 
ostane le en tekmovalno sposoben član. V primeru, da katera izmed nalog zahteva več kakor enega člana 
ekipe za izvedbo naloge, enočlanska ekipa k njej ne more pristopiti. 

(d) Tekmovalci lahko po progi vozijo z navadnimi kolesi ali električnimi kolesi. Ostala prevozna sredstva niso 
dovoljena. 

 
Proga 

19. člen 
 

(a) Proga je dolga približno 20 km in ima višinsko razliko v razponu med 300 m in 700 m. Proga in kontrolne 
točke so na karto že predhodno vrisane, razen v primerih, ko naloge zahtevajo drugače. 

(b) Vsi tekmovalci morajo voziti po progi vrisani v karto, ki jo zagotovi organizator tekmovanja. 
(c) Tako taborniki kot rekreativci tekmujejo po isti progi. 
(d) Organizator lahko progo prilagodi razmeram na terenu na dan tekmovanja. 

 
Časovnica 

20. člen 
 

(a) Časovnica je najdaljši možen čas, ki ga lahko ekipa preživi na progi, brez da je diskvalificirana. Čas se prične 
šteti v časovnico ekipe ob uri štarta, ki pripada štartni številki ekipe, in se zaključi, ko ekipa odda štartni list 
vodstvu tekmovanja na cilju. 

(b) V časovnico je že predhodno vštet čas, ki ga ekipe potrebujejo za opravljanje nalog (mrtvi čas). 
(c) Časovnico določi organizator glede na dolžino in zahtevnost proge in je definirana na štartnem listu. 
(d) Časovnico lahko organizator na dan tekmovanja skrajša ali podaljša glede na prehodnost terena, vremenske 

razmere ali ostale nepredvidene dogodke, o čemer organizator seznani vodje ekip.  
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Štart ekip 
21. člen 

 
(a) Ekipe štartajo iz mesta, ki ga določi organizator.  
(b) Ob štartu dobijo ekipe štartni list, v katerem je določeno: 

- katere naloge opravlja ekipa na posamezni kontrolni točki, 
- koliko časa je predvidenega za posamezno etapo med dvema kontrolnima točkama,  
- razdalja posamezne etape med dvema kontrolnima točkama, 
- kolikšna je časovnica, 
- časi umikov kontrolorjev iz kontrolnih točk. 

Na štartnem listu mora organizator zapisati tudi številke telefona organizatorjev, na katerega lahko ekipa 
pokliče v primeru, da se izgubi ali drugih težav (poškod, okvare kolesa itd..). Klic na to številko pomeni 
diskvalifikacijo ekipe, razen v primeru klica zaradi poškodbe ali druge nesreče. 

(c) Poleg štartnega lista, ekipe na štartu dobijo še: 
- bone za kosilo in večerjo, 
- kartončke s številko ekipe za na kolo, 
- eno DTK25 z vrisano traso tekmovanja in kontrolnimi točkami. 

 
Kritična mesta 

22. člen 
 

(a) Na progi se lahko nahajajo posebne točke, t.i. »kritična mesta« (v nadaljevanju KM), ki so poleg KT vrisane 
na DTK25, ki jo ekipe prejmejo ob štartu. 

(b) KM je lahko samostojna točka ali je del ene izmed KT. Na vsakem KM mora biti prisoten vsaj en redar (glej 
39. člen, točko e), navodilom katerega so vsi tekmovalci dolžni pozorno slediti in upoštevati. 

(c) Vsa KM morajo biti označena z zastavico oz. tristrano prizmo velikosti 30 × 30 cm. Zastavica je oranžno-bele 
barve, predeljena po diagonali, postavljena v višini vsaj 1 m nad tlemi. Barva mora biti obstojna. Zastavica 
mora biti iz vseh smeri prihoda vidna najmanj z razdalje 30 m. 

 
Prihod na cilj 

23. člen 
 

(a) Ob prihodu ekipe na cilj mora ekipa vodstvu tekmovanja oddati izpolnjen štartni list in ostale morebitne 
predmete, ki jih določajo naloge. 

(b) Vodstvo tekmovanja mora na štartni list ekipe napisati njen čas prihoda do minute natančno.  
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VII. OKVIRNE NALOGE EKIPE 
Splošne določbe o kontrolnih točkah 

24. člen 
 

(a) Ekipa mora priti na kontrolne točke (v nadaljevanju KT), ki so lahko žive (na njih je oseba – kontrolor) ali 
mrtve (kontrolor ni fizično prisoten na točki, na njej je le zastavica in postaja za potrjevanje prisotnosti). 
Ekipe vnaprej vejo, ali je posamezna KT mrtva ali živa. 

(b) Vse KT morajo biti označene z zastavico oz. tristrano prizmo velikosti 30 × 30 cm. Zastavica je oranžno-bele 
barve, predeljena po diagonali, postavljena v višini vsaj 1 m nad tlemi. Barva mora biti obstojna. Iz optimalne 
smeri prihoda mora biti vidna najmanj z razdalje 10 m. 

(c) Prisotnost ekipe na živi KT potrdi kontrolor s podpisom na štartnem listu ekipe, ko vsi člani ekipe z opremo 
prispejo na mesto KT. Prisotnost na mrtvem KT ekipa dokaže tako, da s perforatorjem, ki je na KT, preluknja 
štartni list na označenem mestu. 

(d) Na vsaki najdeni živi KT mora ekipa predati štartni list kontrolorjem, ki ekipi izpolnijo del štartnega lista in 
ji nalogo opišejo. Na štartni list morajo kontrolorji zapisati čas prihoda in odhoda ekipe do minute natančno. 

(e) Skupno število KT je praviloma od 8 do 13. 
(f) Če ekipa na KT ne najde kontrolorja ali zastavice, lahko izdela skico terena v polmeru 50 m okoli KT z vsemi 

podrobnostmi. Skica je dokaz, da je bila ekipa dejansko na KT. To skico ekipa preda vodstvu tekmovanja 
takoj ob prihodu na cilj, skupaj z opisom celotnega primera, do katerega je prišlo zaradi napake traserja, 
malomarnosti kontrolorja, kraje ali drugega upravičenega razloga. Za izdelavo skice ekipi priznamo največ 
20 minut dodatnega mrtvega časa. Dokaz je lahko tudi digitalna fotografija, ki jo naredi ekipa in jo posreduje 
organizatorju. Na fotografiji mora biti poleg značilnih objektov na KT in v njeni okolici tudi celotna ekipa (z 
izjemo fotografa). Če vodstvo tekmovanja ugotovi, da je bila ekipa oškodovana zaradi napake organizatorja, 
se ji prizna točke za najdeno KT ter vse točke, ki so za nalogo na tem KT določene. 

(g) Ekipa mora na KT prihajati v pravilnem vrstnem redu (npr. KT 1, KT 2, KT 3…). Preskakovanje KT in nato 
vračanje nazaj zaradi lažje prehodnosti/orientacije ni dovoljeno; v tem primeru ekipa ne more pristopiti k 
opravljanju naloge na KT, prav tako pa ne dobi točk za najdeno KT. 

 
Opravljanje nalog na kontrolnih točkah 

25. člen 
 

(a) Ekipa lahko k nalogi pristopi, če prispe na KT do časa njenega časa umika, ki je naveden na štartnem listu. 
(b) Na KT ekipe rešujejo naloge iz taborniških, kolesarskih in vseživljenjskih veščin. 
(c) Ekipa rešuje naloge skupno, tako da vsako nalogo rešuje celotna ekipa na najbolj ustrezen način v mejah tega 

pravilnika, razen v primerih, ko je določeno, da mora naloge reševati vsak član ekipe posebej oziroma samo 
nekateri člani. 

(d) Pri izvrševanju nalog je vsakršna pomoč ekipam s strani kontrolorjev prepovedana. 
 

Pravilnik nalog 
26. člen 

 
(a) Vse naloge, ki jih mora ekipa opraviti tekom tekmovanja morajo biti podrobno opisane v pravilniku nalog, ki 

ga organizator javno objavi na štartnem mestu.  
(b) Pravilnik nalog mora vsebovati podroben kriterij ocenjevanja za vsako izmed nalog. 

 
Preizkus iz prve pomoči 

27. člen 
 

(a) Na enem izmed KT mora ekipa opraviti preizkus iz prve pomoči. Naloge so lahko teoretične ali praktične in 
so podrobneje opisane v pravilniku nalog, ki jih organizator javno objavi na štartnem mestu. 

(b) Vse ekipe opravljajo enak preizkus iz prve pomoči, ne glede na kategorijo, v kateri tekmujejo. 
(c) Material za praktični preizkus znanja zagotovi organizator. 
(d) Znanje, ki je zahtevano za opravljanje preizkusa iz prve pomoči, je navedeno v dodatku 1.  
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Hitrostno tekmovanje (FP) 
28. člen 

 
(a) Naloga se obravnava kot fizična preizkušnja (FP). 
(b) Med dvema v pravilniku nalog določenima KT mora ekipa opraviti hitrostno tekmovanje (hitrostno etapo). 
(c) Proga za hitrostno tekmovanje je lahko dolga do 4 km. 
(d) Pred začetkom hitrostnega tekmovanja mora kontrolor ekipi priskrbeti prazno zračnico, ki jo ekipa mora 

napolniti, preden lahko štarta iz KT. Ekipa mora imeti svojo zračno tlačilko, s katero bo zračnico morala 
napolniti; v primeru, da ekipa svoje tlačilke nima, ji eno priskrbijo kontrolorji, zaradi česar se ekipi odštejejo 
točke. 

(e) Tekom hitrostnega tekmovanja morajo ekipe opazovati okolico ob progi in iskati t.i. »nadzorne točke« (v 
nadaljevanju NT), ki so označene z oranžno-belimi prizmami velikosti 6 x 6 cm. Na vsaki točki se nahajata 
kartonček, ki označuje številko NT (1, 2 ali 3) in perforator, s katerim ekipe preluknjajo (perforirajo) 
kartonček, ki jim ga priskrbijo kontrolorji, kot dokaz, da so NT našli.  

(f) Kot čas prehoda proge za hitrostno tekmovanje se šteje čas med znakom kontrolorja, da lahko član ekipe 
prične polniti zračnice in prihodom zadnjega člana ekipe na ciljni KT hitrostnega tekmovanja. 

(g) Čas štarta in prihoda ekipe morajo kontrolorji na svoj kontrolni list zapisati do sekunde natančno. 
 

Spretnostni poligon 
29. člen 

 
(a) Spretnostni poligon je podrobneje opisan v pravilniku nalog. 
(b) V kolikor morajo tekmovalci v sklopu poligona uporabljati posebne pripomočke, jim le-te morajo na KT 

priskrbeti kontrolorji, razen če je to drugače določeno v razpisu. 
 

Test življenja ob morju (ŽOM) 
30. člen 

 
(a) Ekipa skupaj reši test na temo življenja na slovenski obali. 
(b) Vrednost posameznega odgovora mora biti zapisana na testu. 
(c) Reševanje testa ni časovno omejeno, predviden čas reševanja testa pa je že vštet v časovnico. 

 
Krpanje zračnic 

31. člen 
 

(a) Ekipa mora v najkrajšem možnem času zakrpati preluknjano zračnico, ki jo priskrbi kontrolor. Preluknjano 
mesto na zračnici mora biti jasno označeno. 

(b) Zračnica se upošteva kot zakrpana, če del zračnice, ki ga je ekipa krpala, ne kaže znakov puščanja vsaj 30 
sekund, odkar jo tekmovalci potopijo pod vodo. 

(c) Pribor za krpanje zračnic priskrbijo kontrolorji na KT. 
(d) Čas opravljanja naloge se šteje od začetnega znaka kontrolorja do konca 30 sekundnega preizkusa kvalitete 

krpanja pod vodo. 
 

Mrtva 
32. člen 

 
(a) Ekipa mora tekom vožnje s kolesi najti KT, ki na karti ni označena. 
(b) KT se nahaja na delu trase, ki je z rdečo črtkano krivuljo označena na karti, ki jo ekipa prejme na štartu. 
(c) Da se ekipi prizna prisotnost na KT, mora ta ustrezno preluknjati štartni list (na označenem mestu) s 

posebnim perforatorjem, ki ga najdejo ob tristrani prizmi oranžno-bele barve. 
(d) Ekipa mora pred oddajo karte na cilju nanjo ustrezno vrisati lego mrtve KT (obkrožena pika). 
(e) KT mora biti na karti jasno vrisan. V primeru, da je na karti vrisanih več KT, lahko ekipa dobi le točke za 

ustrezno preluknjan štartni list. 
  



Pravilnik taborniško-rekreativnega kolesarskega orientacijskega tekmovanja Bičikleta žur 

 

ROD JADRANSKIH STRAŽARJEV IZOLA  

Dodatne naloge 
33. člen 

 
(a) Organizator pripravi še vsaj 2 poljubni dodatni nalogi, ki jih bodo tekmovalci morali opraviti na posameznih 

KT.  
(b) Če ekipe za opravljanje katere izmed nalog potrebujejo posebno opremo, mora biti ta navedena v razpisu, v 

nasprotnem primeru pa jo mora ekipam priskrbeti organizator. 
(c) Opisi vseh dodatnih nalog morajo biti objavljeni v pravilniku nalog (glej 25. člen). 

 
 

VIII. OCENJEVANJE 

Točkovanje najdenih KT 
34. člen 

 
(a) Za vsako najdeno KT na terenu (glej 24. člen) dobi ekipa 100 točk. 
(b) V primeru, da ekipa tekom tekmovanja izgubi svoj štartni list in ga ni sposobna osebno oddati na cilju, se 

ekipa ne dobi točk za najdene KT, dobi pa točke za opravljene naloge na le-teh. 
(c) Ekipa, ki k nalogi ne pristopi, zanjo ne dobi točk. 

 
Točkovanje časovnice 

35. člen 
 
Točk za čas ni. Ekipa zastavljene časovnice ne sme prekoračiti. 
 

Točkovanje nalog 
36. člen 

 
(a) Naloge, k katerim ekipa ne pristopi oz. ne mora pristopiti se točkujejo z 0 točkami. 
(b) Za vsako ustrezno opravljeno nalogo prejme ekipa določeno število točk. Točkovanje posamezne naloge 

mora biti podrobno opisano v pravilniku nalog (glej 25. člen). 
(c) Pri vseh nalogah se ocenjene točke zaokrožijo na celo vrednost, razen pri nalogah, kjer se točkuje čas; v tem 

primeru se ocenjene točke zaokrožijo na eno decimalno mesto natančno. 
(d) V primeru, da vsaj en član ekipe v času tekmovanja uporablja kolo s pomožnim motorjem, ekipa ne dobi točk 

za čas pri hitrostnem tekmovanju (hitrostni etapi). 
 

Negativne točke 
37. člen 

 
(a) Ekipa dobi za vsak kos osebne opreme, ki ga ne more pokazati na štartu ali določeni KT (glej 10. člen), 5 

negativnih točk. Dvočlanski ekipi se ne odbija točk za osebno opremo tretjega člana. Če se oprema preverja 
večkrat, lahko ekipa za vsak kos opreme dobi negativne točke samo enkrat. 

(b) Ekipa dobi za vsak del skupne opreme, ki ga ne more pokazati na startu ali določeni KT, 25 negativnih točk 
(glej 11. člen). Če se oprema preverja večkrat, lahko ekipa za vsak kos opreme negativne točke dobi samo 
enkrat. 

(c) Za prepisovanje ali kakršnokoli obliko goljufije, je ekipa kaznovana s 100 negativnimi točkami, naloga pa je 
ocenjena z 0 točkami. Odločitev o tem sprejmejo kontrolorji na KT. 

(d) V primeru, da kontrolor ali redar opazi, da ekipa ne vozi po na karti zarisani progi, ima organizator pravico 
ekipi odšteti 50 točk. 

 
Olajšave 
38. člen 

 
Popolnoma ženskim ekipam se pri nalogah, označenih kot fizična preizkušnja (FP) prišteje 15% že doseženih točk k 
rezultatu naloge. 
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Diskvalifikacije 
39. člen 

 
Ekipa je lahko diskvalificirana v naslednjih primerih: 

(a) Ekipa ne prispe na cilj v času svoje časovnice. 
(b) Ekipa zase ali za svojo opremo uporablja nedovoljena prevozna sredstva (glej 18. člen, točko e). 
(c) Tekom tekmovanja pride do ugotovitve, da je v ekipi premlad tekmovalec, tekmovalec s potvorjeno 

identiteto, neregistriran tekmovalec. 
(d) Ekipa krši pogoje tekmovanja, objavljene v razpisu, katerikoli člen tega pravilnika oz. pravilnika nalog ali 

druge predpise s strani organizatorja. 
(e) Ekipa krši katerikoli dokument, podpisan s strani ekipe. V primeru, da se katerikoli član ekipe ne vede v 

skladu s podpisano izjavo rodu, so lahko diskvalificirane vse ekipe ali osebe, ki jih veže izjava rodu. 
 
 

IX. ORGANI TEKMOVANJA 

Definicije organov tekmovanja 
40. člen 

 
(a) Organi tekmovanja so: 

- vodstvo tekmovanja 
- kontrolorji 
- pritožbena komisija 
- redarji. 

(b) Vodstvo tekmovanja sestavljajo vodja tekmovanja ter vodje posameznih področij (koordinacija, proga, 
naloge, logistika, obdelava podatkov…). 

(c) Kontrolorje določi vodstvo tekmovanja. 
(d) Pritožbeno komisijo sestavljajo trije člani vodstva tekmovanja. 
(e) Redarji so polnoletne osebe, ki bodo opozarjale na morebitne nevarnosti, usmerjale tekmovalce in 

udeležence v prometu in skrbele za varno prečkanje kritičnih mest. Nositi morajo majico z napisom Bičikleta 
žur, na roki pa imeti rdeč trak z napisom »redar« ali odsevni jopič. 

 
 

X. REGULARNOST TEKMOVANJA 

Pritožbe 
41. člen 

 
(a) Ekipe se lahko pisno pritožijo v roku do 30 minut po objavi neuradnih rezultatov z natančno navedbo napake 

pri točkovanju. Spore rešuje pritožbena komisija, ki zasliši predstavnika ekipe oziroma ekip (ki so/sta v 
sporu) ter kontrolorja, ki je bil udeležen pri točkovanju. 

(b) Vse pritožbe morajo biti razrešene pred objavo uradnih rezultatov. 
(c) Pritožbe nad delom pritožbene komisije razrešuje vodstvo tekmovanja. 

 
Uradni rezultati 

42. člen 
 
Vodstvo tekmovanja po pregledu vseh materialov in odločitvah pritožne komisije ugotovi in potrdi končne uradne 
rezultate. Uradni rezultati se objavijo na kraju tekmovanja v čim krajšem času po preteklem času za predložitev 
pritožb. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Pravilnik taborniško-rekreativnega kolesarskega orientacijskega tekmovanja Bičikleta žur 

 

ROD JADRANSKIH STRAŽARJEV IZOLA  

Uvrstitev ekip 
43. člen 

 
(a) Uvrstitev ekip v posamezni kategoriji se določa glede na skupno število osvojenih točk, zmanjšano za 

negativne točke. 
(b) Delitev mest ni mogoča. V primeru, da imata ob koncu tekmovanja dve ekipi v isti kategoriji enako število 

točk, se vrstni red določi na podlagi boljšega časa na progi, v skrajnem primeru (enak čas na progi) pa na 
podlagi javnega žreba. 

(c) Vse ekipe tekmujejo v skupni konkurenci (neglede na kategorijo) za glavno nagrado tekmovanja. 
(d) Uvrstitve ekip, ki so tekmovale izven konkurence, niso veljavne in se jih spregleda. 

 
Nagrade 
44. člen 

 
(a) Prvouvrščene ekipe tabornikov in rekreativcev prejmejo pokal in praktične nagrade organizatorja 

tekmovanja. 
(b) Glavno nagrado in pokal prejme ekipa, ki je skupno zbrala največ točk v skupni konkurenci. 

 
 

XI. KONČNE DOLOČBE 

Tolmačenje pravilnika 
45. člen 

 
V času tekmovanja ima pravico tolmačenja tega pravilnika pritožbena komisija. 
 

Odpoved ali preložitev tekmovanja 
46. člen 

 
Organizator ima pravico zaradi kakršnihkoli razlogov tekmovanje odpovedati ali preložiti. O tem je dolžan pravočasno 
obvestiti vse prijavljene ekipe in v primeru odpovedi v celoti povrniti vse zneske vplačanih štartnin. 
 

Sprejetje pravilnika 
47. člen 

 
(a) Pravilnik sprejme organizator tekmovanja. 
(b) Pravilnik je bil sprejet dne 3. 3. 2026. 
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XII. DODATKI 

Zahtevano znanje za preizkus iz prve pomoči 
Dodatek 1 

 
Zahtevano znanje za prvo pomoč, tako praktično kot teoretično po sklopih, je: 

(a) Ukrepanje ob nesreči: 
- klic na center za obveščanje (če je to potrebno), 
- zavarovanje kraja nesreče, 
- pristop k poškodovanemu, 
- premikanje in zaščita poškodovanega, 
- položaj poškodovanega (nezavestna oseba; poškodba glave, trebuha, …; šok), 
- psihofizična pomoč poškodovani osebi, 
- spremljanje stanja poškodovanega, 
- kdaj je potrebna nujna medicinska pomoč, obisk zdravnika oziroma lahko poškodbo oskrbimo sami 

(ob kakšnih krvavitvah, opeklinah, ugrizih, zastrupitvah, …), 
- triaža. 

(b) Vsebina torbice za prvo pomoč 
(c) Oživljanje: 

- dojenčka, otroka in odrasle osebe, 
- utopljenca. 

(d) Krvavitve: 
- ustavljanje arterijske krvavitve - kompresijska obveza, 
- ustavljanje venske krvavitve – obveza, 
- ustavljanje kapilarne krvavitve – obliž, 
- odtrganine in delna amputacija udov, 
- notranje krvavitve, 
- poškodba lobanje, trebušne votline, prsnega koša. 

(e) Zlomi, zvini, izpahi: 
- prepoznavanje le-teh, 
- imobilizacija udov in sklepov, 
- poškodbe ust in čeljusti, 

(f) poškodbe hrbtenice, poškodba lobanjskega dna 
(g) Bolezenska stanja: 

- podhladitev, 
- sončarica, 
- vročinska kap, 
- dehidracija, 
- sladkorna bolezen, 
- meningitis, 
- možganska kap, 
- zastrupitve s hrano, alkoholom in drogami, 
- zastrupitev z ogljikovim monoksidom, 
- histerični napad. 

(h) Udar strele in električne napetosti 
(i) Tujek v telesu 
(j) Opekline: 

- Splošno ukrepanje, 
- frikcijske opekline, 
- žulji, 
- oparine, 
- kemične opekline, 
- opekline požiralnika, žrela, … 

(k) Piki žuželk in ugrizi kač, psa, … 
(l) Pomoč psihotravmatiziranim osebam 


